Jak odlehcit
projektovym lidrum
Od prezivani k vyhravani diky Al
(Projektovy lidr 5.0 | WEB 2026)

Josef Hajkr & Michael Motal shine

light of change
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2020: Online First '@' H o EﬁE]H i@

o Zména modelu za 6 tydnd.

o Uzavieni 8koliciho centra. _X) 2021-2022: Rizeni projektu 5.0

o VSe online kurzy. i .
. e o Vznik SHINE Project Management Academy.
:ﬂ::l:_::il;arnlng videa. o Kratka, prakticka online setkani.
: o Integrace Talent Dynamics.

Rychla adaptace na krizi, el i
online jako prvni volba. o Sebehodnotici testy kompetenci.

Micro-brief: Systematické budovani digitalnich kompetenci.
hi

=)

light of change @7
el
/O SHINE '\
2025-2026: 2023-2024: BRAIN A
Plna integrace Al First GPT
o Symbidza lektort a Al. o Vlastni SHINE BRAIN (vektorova databdze). =
— o Ekosystém Al agentl pro fizeni o Al chatbot a Al avatar.
—— ro'e):(tﬁ i firm g d o Projektovy COPILOT GPT. ) >
‘ U proj y ini ShineStarlight.cz
5| cuRsOR/skills | o]  © Integrace do CURSOR jako skills. © Al Roleplays pro trénink. _ '
- )  Budoucnost: Symbiéza a Al jako o Portal ShineStarlight.cz s 10+ asistenty.

standardni skill. Micro-brief: Skutecna technologicka transformace pres Al.



Tri rovne podpory pomoci Al

Al Avatafi Al Asistenti Al Agenti

Specializovani Autonomni entity

Vizuadlni postavy

chatboti s expertnimi schopne

pro interaktivni

. , m r']v
znalostmi pro denni samostatne

video-

— rutinu (Custom vykonat proces.
komunikaci.

ChatGPT, Gemini
GEM).



Priklad strategickych analyz pomoci Al

| Future Al Leader

SHINE Hrozba komoditizace v ¢ase

netizace 202 Graf ukazuje, pro¢ Gc¢tovani za "hodiny Al konzultaci" povede k cenové vaice,

Pro: Josef Hajkr zatimco UCtovani za "Projektovy fad a Vysledky" drzi hodnotu.

‘ ok - w Future Al Leader 2026 — Startujeme 13.3.2026
Future Al Leader 2026 B fontart &

. a’ Pfedpoklady
&+ Z “‘

Toto je nejdilezitajsi rok vasi kariéry. Oviadnéte Al za 10 tydnd. & 2 Monetiza&nf
Modely

Objevte prile: t € ou firmu — a naucte se je 2

realizovat s pomoci Al

Chci byt sougésti > Co dokézali Geastici > ZE TUTU JE JEDE\ # 3.GTM & Anti-

Vysila: (B Yodube Komodita

=

4. SHINE Checklist

? 5. OfazKy K diskuzi




Al universalni nastroj CURSOR
prepis diktovaného tex

NJ CURSOR Fealures  Enterprise  Pricing

Built to make you extraordinarily productive,
Cursor is the best way to code with Al.

N PROGRESS PyTorch MNIST Experiments

Add mixed precision training, leaming rate scheduling, and
proper validation. Also create an experiment config system so |
can easily run different hyperparameter settings.

Now let me update the evakuation medule to save results and
generate a detaded report

evsluation.py +24

© PyTorch MIST Exper. Let me create a command-line runner script to make experiments
9825 ‘easy to execute:

run_experiment py
Done, configursble MNIST experiment framework with AMP and
reports.

~ Training: AMP. trainveal split, cosine schedule, gradient cipping,
checkpoints

Expedimentation: YAMI coofia_saed bston, coohiing matiix

Resources Signin

+ from torch,utils,data inport Datalosder, random.

+ fron tarchvision impart datasets, transforns
+ from tqem inport todn
+ ingart yanl

trin_modelpy

impart tarch

inpart tarch.n s nn

experaments easy to execute

run_sxparinent.py 79

Dane, configurable MNIST experiment frem

AP and reports

+ Training: AWP, train/val split, cosine schedule.
gradient clipping, chackpoints

. fxnarimantation: YA coofin saved histoc

tu Al Wispr Flow

$81M to build the Voice O

Read Article »

Il Flow Product v Individuals ©  Business  Pricing  About v | Research B2 Download for Windows

ype, just speak

The voice-to-text Al that turns speech
into clear, polished writing in every app.

Download for Windows




shine  Zavod se zménil. Na ¢em jedete vy?

light of change

Drina, administrativa,
uzké hrdlo firmy.

Lehkost, Al podpora,
strategicky naskok.



Gartneruv budicek

prace projektového manazera bude do roku 2027
plné automatizovano pomoci Al.

Otazka nezni ZDA, ale JAK RYCHLE se adaptujete. shine

light of change’




Analyza uc¢astniku webinare

Prehled registrovanych ucéastnikl pro pfipravu webinarfe SHINE

Generovano: 21. 03. 2026

Prehled v cislech

Tady neni prostor pro domnénky. Mate pred sebou 285 profesionall, ktefi chtéji vytahnout
své projekty z baziny chaosu. Vétsina z nich ridi tymy, bojuje s pretizenim a hleda cestu, jak
Al skutec¢né nasadit do praxe.

285 83% 56% 33%

Registrovanych Géastnikl Microsoft 365 uzivateld Management pozice Firmy 500+ zaméstnancu



Vysledky: Co vas nejvice trapi na projektech?

J Systém, procesy a prehlednos ¥ Pretizeni a ¢asovy tlak — Al adopce a digitalizace

« Neprehledna nebo naopak « Nepiesné odhady rozsahu prace, ¢asu a « Nejasné praktické vyuziti Al v projektové
prekomplikovana struktura projekta. rozpoctu. praci.

* Chybgjici standardy a jasné procesy. * Slabé fizeni portfolia a kapacit lidi. « Potfeba jednoduché automatizace

* Slaba digitalizace projektovych procesd. « PfetiZeni rutinou a nizké ochota zapojit se (idealné pfes Sablony).

do zmén « ObtiZzna komunikace se stakeholdery a

*Obtizna prace s rozsahlymi dokumenty, vyjasiovani cilt

normami a e-mailovou komunikaci. * Nejasné priority a ¢asté operativni zdsahy. S o
e Omezeni Al nastroja konkrétnimi

platformami nebo internimi pravidly.



3 oblasti vyuziti generativni Al v Fizeni projektu

3. Realizace
a zlepSovani

@

1. Planovani
a analyza

2. Komunikace
a spoluprace

Rizika, portfolia, iniciace. Zapisy, sentiment, preklady. Reporty, kapacity, kvalita.



Priklady z nasi praxe — zaznamy dvou webinaru

Uvod Know how Produkty Onas Reference  Kontakt [ £ Jo]in] Q &

Know-How

Cerpeijte z rad zkusenych projektovych manazerd. Clanky,
videa a podcasty o fizeni projektti v dobé Al.

Zobrazitvie w Alvprojektech . Metodiky @i Kultura 22Lidé& Tymy X Nastroje & Produktivita LU Z praxe

Zobrazitvée Clanky Videa Podcasty

Alv projektech | Video

.e v
Jak zapojit Al smysluplné
V3ichni jsou pretiZzeni a nemaiji na nic ¢as. V tomto ¢lanku
se dozvite, co udélat, abyste si mohli fict: ,,Dnes jsem toho
stihla hodné a jesté mi zbyl ¢as."

v O

26. 1.2026 [ 13"- 14™

Prenechte kazdodenni
rutinu Al

’ , , JAK ZAPOJIT
shine Al SMYSLUPLNE

It of chaany

23.2.2026 / 13- 14"

Zvladnéte projekty
za tretinu €asu

WEBINAR
ZDARMA

S JAK ULEHCIT
“shine PRACI PROJEKTAKUM

lig Lol g



Proc je online trénink prokazatelné efektivnejsi

Lidé se v digitalnim prostfedi nauci vice nez v klasické ucebné. Zde jsou 3 klicové divody.
1. Samostudium

o
Ry Lol

Efekt tridy Opakované cykly Al v praxi

3.Zpétnd
vazba

Vice informaci:
bit.ly/317_km_pesky



3 urovné Al podpory v SHINE

Al Agenti. Budoucnost je ted.
Autonomni entity, které samy plni cile
(napf. agenti v nastroji CURSOR, Claude, Microsoft 365).

na pokyn (napt. ShineStarlight.cz).

O
Al Asistenti. Specializovani experti Cekajici Q@ .
@ shine
@ starlight

Il scena.ai

interactive

O SynthDream

Al Avatafi. Setfi ¢as pfi vyuce a prezentaci
(napf. virtualni mluvci Heda).

A
I

shine
light of change



shine

starlight

SHINE Program
Starter/Strategist

Bleskové vytvoreny
zamér rozsahlého
programu.

SHINE
Meeting Analyst

Konec zapisového pekla.
Z nahravky schlizky

rovnou Ukoly.

SHINE
Risk Manager

Predikce problém{
a hrozeb podle metodiky
SHINE.




shine

starlight
:_—
] (& Q
TVURCE (Iniciace a planovéni) PRUVODCE (Realizace a navigace) OPONENT (Kontrola a reporting)

3
Al avatar ZDARMA &
t

FREE Al avatar to try ou

Ziuste si peici 5 jedinim naiim Al avatarem. Po registraci ziskste piistup na 3 mésice zdarma.

Try working with one of our Al avatars. After registration you wil get access for 3 months for fre




ShineStarlight i jako aplikace v ChatGPT

Spoluprace s Bot line

Al automatizace a voice boti shine
Martin Stec a Lukas ctarlight
Prazenica

shine

SHINE Meeting Analyst SHINE WBS Planner

stststststst




Téma porad

Tvorba

Zpracovani , o
vystupu

i.- flr eﬂl es. Cli SHINE Meeting Analyst

Shrnuti a zapisy
schlizek




Priklad: Zpracovani vystupu, reSeni a nabidek

SHINE Consultin|
[ #eseni e Wontext Zhodnoceni Pomoc Mistrspoluprace Kurzy Logika Dohody SHINE

ALFA s.r.o.

Navrh FeSeni — ALFA s.r.o. x SHINE Consulting
Vyhodnoceni dosavadni spoluprace v oblasti projektové kultury a témata pro navazné aktivity po jarnich
tréninzich.

Schiizka: 9. 9. 20256 | SHINE: Josef Hajkr, Pfemysl Hoffmann, Michael Motal | ALFA: Martina, Michal Opravil

7 o
Pomoci Al agentu
. Shrnuti situace u klienta
d O 1 5 m I n ut p O = ALFA absolvovala jarni sadu tréninkd; v Eervnu 2025 bylo domluveno setkani v z&Fl k vyuZiti naugeného, ambasadorim a

posunu projektové kultury.
* Po prazdninach neéekaji dramaticky skok - provoz a logistika braly kapacitu; podzimni sezéna (vyjezdy, porady) vyéerpava

schlzce B et

= BEZ[ roéni hodnoceni a rozvojové plany — data do konce listopadu; ambasadofi realné aZ konec roku / zaéatek roku.
* Mistr projektové spoluprice davi smysl|, éasové spie 1. kvartal 2026 (do konce 2025 kapacitné ne).

SHINE: Respektovat sezénu, navazat rozvoj na data (hodnoceni / diagnostika) a nabidnout lehkou pedporu v praxi, aby GZastnici
neupadli do starych navykd.

Zh i jek vch "
°d"°°e'f' Pl wctovyc: Diagnostika pro HR a vedeni
schopnosti

Strukturovany pohled na projektové kompetence podle modelu IPMA - reporty véetné

srovnani jednotlivee s priimérem skupiny a zp&tné vazby k fungovani firmy z
projektového pohledu.

Proé ted: ALFA spousti cyklus hodnoceni a rozvojowych plani - diagnostika do

steiného rvtmu pfinaéi tvrda data a miZe navazat na iarni trénink



Neuprosna realita trhu: Okno prilezitosti se zavira

Nastup umélé inteligence probiha ve tfech jasné definovanych etapach.

- 1. Produktivni arbitraz

- Prvni adaptujici firmy

- dramaticky zvy$uji efektivitu
- a snizuji naklady. Ziskavaji

- nadstandardni marze.

2. Komoditiza¢ni kaskada

Jakmile Al prijme vétsina trhu, rozdily se
stiraji. Vyhoda se stavéa standardem.
Klesaji marze a drasticky se zvy3uje tlak
na cenu, rychlost a kvalitu.

Konkurenéni vyhoda / Marze

- 3. Optimalizace

- Féze, kdy je know-how nutné

- uvnitf firmy a umoZiiuje plynulé,
. kontinualni zlepSovani.

Cas / Adopce trhem



Technologie a jejich propojeni

Ekosystém postaveny na datech a umélé inteligenci

53 @ €
Zdroje dat SHINE BRAIN Al sluzby

, , — Centralni baze znalosti. . . .. .
Dotazniky, CRM systémy, webové stranky, Al asistenti, Al avatafri a Al agenti

YouTube kandl SHINE, ¢lanky, podcasty a
anonymizované zaznamy z online tréninkd.

HubSpEbt

@ shine shine u
CoPILOT starlight Al roleplays

Datové zdroje zahrnuiji: dotazniky, CRM, webové stranky, jaknazmenu.cz, YouTube kanal SHINE, ¢lanky, podcasty, streamy a
anonymizované zaznamy vykladovych ¢asti online tréninka.
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Neumime spravedlivé ocenit ty, co tahnou.

Cukr a bi¢ nefunguje.
79

B Zapojeno

B Nezapojeno

21

Kategorie 1

Zdroj: Gallup: What Is Employee Engagement and
How Do You Improve It?

TED c¢2s change everything




Trojuhelnik zmény

23

Uspésny projekt

Prostredi PRAVIDLA
VASI HRY




Jak se stat Lidrem projektu v Al dobé



4 PROJEKTOVY LIiDR5.0

Nejblizsi termin kurzu: 11. 5. - 8. 6. 2026

y

Nas nejzadanejsi program pro lidry

Nastavte projekty tak, at slapou i bez vas

Zapojte Al, zbavte se pretizeni a ziskejte Cas na praci s cleny tymu

O CO JDE



Ockhamova britva Al doby

Vysledek x 10

1 hodina + Al # 1 hodina mzdy

Platit za ¢as je mrtvy kan.



Tri tajemstvi motivace

Agilni cykly
Tydenni zavazky a zpétna
vazba v tymu

2\ [ %

Odmeéna za hodnotu Kredity, ne hodiny

Odpojeni penéz od Hodnoti se: Role x
odpracovaného c¢asu Dulezitost x UzZitecnost

\'s




MOTIV-ACE (3 Projekty &Y Aquarium

Good day, Josef!

Team: Mobile App Development | SPRINT #24

@ 2 days 5 hours until Mill meeting

MY CREDITS
78 . 5 credits
~ +12.5 this week

80
60

40
20

0
w1 w2 w3 W4

32% contribution to team

RECENT ACTIVITY

S~ lawrm Klavial fimicehad 11V Nacirams Meafd

(4 mill

W5

@ Reservoir

wé

o) Payout

17.10.20825
Monday 9:00

Prepare for meeting

w7

wse

ACTIONS TO COMPLETE

& Upload results to Aquarium
Deadline: Today 18:00

& 3 results waiting for evaluation

Evaluation due in 2 days

TEAM - ACTIVITY THIS WEEK

Lucie Nova

Martin Dvofak

Petra Svobodova

Jan Novak

Total this week:

6.8 cr (9%)

9.2 cr (12%)

12.5 cr (16%)

15.8 cr (20%)

18.2 cr (23%)

62.5 credits



MOTIVACE

=]
Motivace > Spolupréce > Inovace

DOKONCUJTE ZJEDNODUSTE MOTIVUJTE MEJTE PREHLED ROZPOZNEJTE
UKOLY RYCHLEJ! RIZENI LIDI VAS TYM O PRACI LIDI VHODNE CLENY TYMU

wwWw.motiv-ace.cz



Transformace rizeni

18
Spolecnost 4.0
Méreni: Hodiny

Nastroj: Kontrola

Riziko: Vyhotreni & demotivace

Spolecnost 5.0
Méfeni:
Nastroj:

Vysledek:

“Lidé sdileji znalosti a Al, kdyZ jim to ddva smysl.”



Které nastroje nam nejvice pomahaji
pro fFizeni nasich projektu a pro inovace

MOTIV ¢ MindManager”

Motivace Spoluprace Inovace

[ vran

= freelo




Role lidra se méni shine

light of change’

I8 B

Hlidace tabulek Strategickému orchestratorovi
a mikromanazera lidi a Al agenti



3 kroky k uspésné adopci Al ve firme

1. Vytvorte prostor a zdroje 2. Poskytnéte SpiCkové nastroje 3. Odmériujte za reélny dopad

Ridte adopci Al jako projekt s jasnou Dejte lidem kvalitni data a bezpecné Motivujte za pfinos a sdileni know-how,
prioritou a vyhrazenymi lidmi. prostfedi pro experimenty a inovace. nikoli za odpracovany &as.



Proc transformaci ridime hobby vrtackou?

PFi vidiné ZISKU
Volba: Jisty mensi zisk vs. Nejisty vétsi zisk.

Jistota

Volime vrabce v hrsti.
Vyhybame se riziku, Ze neziskame nic.

Pi hrozbé ZTRATY
Volba: Jistd mensi ztrata vs. Nejista fatalni ztrata.

JiSty vydaj &

Velké riziko

Bolest z okamzitého vydaje nas
nuti jit do fatalniho rizika.
Chlacholime se nadégji, ze ,to néjak
dopadne®. Odmitame si najmout
profesionaly.




Udélejte prvni krok

+ PROJEKTOVY LIDR 5.0
shine Nejblizsi termin kurzu: 11. 5. - 8. 6.
2026

shine - POMOC S PROJEKTY A S Al

light of change light of change

Nas nejzadanéjsi program pro lidry Poradenstvi pro projektaky, lidry a celé firmy

Pomoc, ktera vase projekty skutecné
posune

Nastavte projekty tak, at slapou i

bez vas

Zkuseny expert a Al nastroje, které sami pouzivame - zadna teorie, jen to, co funguje

0 CO JDE

Zapojte Al, zbavte se pretizeni a ziskejte ¢as na praci s ¢leny tymu

0 CO JDE




shine
light of change

JSME PRUVODCI NA CESTE ZMEN.

USetfime vam Cas a penize pfri realizaci projektd, zmén a inovaci.

| N 9
2t [

Projektové rizeni Strategické fizeni Uméla inteligence
projektl a zmén s lidskym pfistupem

A\ NotebookLM



PROJEKTY
JEDNODUSE

s Josefem Hajkrem

Josef Hajkr & Michael Motal

shine C°PILOT.



https://1url.cz/BKPkq

	Snímek 1
	Snímek 2: Co se dnes dozvíte?
	Snímek 3
	Snímek 4
	Snímek 5: Příklad strategických analýz pomocí AI
	Snímek 6
	Snímek 7
	Snímek 8
	Snímek 9
	Snímek 10
	Snímek 11: 3 oblasti využití generativní AI v řízení projektů
	Snímek 12: Příklady z naší praxe – záznamy dvou webinářů 
	Snímek 13
	Snímek 14
	Snímek 15
	Snímek 16
	Snímek 17: ShineStarlight i jako aplikace v ChatGPT
	Snímek 18: Téma porad 
	Snímek 19: Příklad: Zpracování výstupů, řešení a nabídek
	Snímek 20
	Snímek 21
	Snímek 22: Neumíme spravedlivě ocenit ty, co táhnou.  Cukr a bič nefunguje. 
	Snímek 23: Trojúhelník změny
	Snímek 24:   Jak se stát Lídrem projektů v AI době
	Snímek 25
	Snímek 26: Ockhamova břitva AI doby
	Snímek 27: Tři tajemství motivace
	Snímek 28
	Snímek 29
	Snímek 30
	Snímek 31: Které nástroje nám nejvíce pomáhají  pro řízení našich projektů a pro inovace
	Snímek 32
	Snímek 33: 3 kroky k úspěšné adopci AI ve firmě
	Snímek 34: Proč transformaci řídíme hobby vrtačkou?
	Snímek 35: Udělejte první krok
	Snímek 36
	Snímek 37

